
RETRATO
DE PORTUGAL

Resumo de indicadores da sociedade portuguesa contemporânea.
Números que contam a nossa história mais recente.
Um convite à discussão sobre os factos.
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 4,3 %   Estrangeiros residentes

115,31 hab/km2 
Densidade Populacional

1

10.632.482
População residente

51,6 %   Mulheres
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15.102,5 €
PIB per capita, a preços constantes.
(Ano base = 2006)
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POPULAÇÃO RESIDENTE
POPULAÇÃO 1 DE 5

15,2 % 
Jovens: 
com menos de 15 anos

3

67 %
Idade activa: 
entre os 15 e 64 anos

17,8 %
Idosos: 
com 65 anos e mais
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INDICADORES DE ENVELHECIMENTO
POPULAÇÃO 2 DE 5

116,5 % 
Índice de Envelhecimento  
(Idosos / Jovens) x 100

4

3,8 
Índice de Sustentabilidade Potencial  
Indivíduos em idade activa/ Idosos

46,6 %
Índice de Longevidade 
(Indivíduos com 75 ou mais anos/Idosos) x 100
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ÓBITOS E ESPERANÇA DE VIDA
POPULAÇÃO 3 DE 5

9,8 ‰ 
Taxa bruta de mortalidade

5

3,6 ‰
Taxa de mortalidade infantil

78,9 anos
Esperança de vida à nascença 
(Homens e Mulheres)

(Dado de 2008)

81,8 anos   Mulheres

75,8 anos   Homens
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NASCIMENTOS E FECUNDIDADE
POPULAÇÃO 4 DE 5

9,4 ‰
Taxa bruta de natalidade 

6

1,32
Índice sintético de fecundidade  
(nº médio de filhos por mulher)

28,6
Idade média da mãe ao nascimento
do 1.º filho

38,1 %
Nascimentos fora do casamento
7,9 %     Sem coabitação dos pais
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CASAMENTOS E DIVÓRCIOS
POPULAÇÃO 5 DE 5

40.391
Número total de casamentos

7

3,8 ‰
Taxa bruta de nupcialidade

56,8 %
Casamentos não católicos

64,8
Número de divórcios
por 100 casamentos
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FAMÍLIAS
FAMÍLIAS 1 DE 2

3.925.626
Total de famílias

8

2,7
Número médio de pessoas 
por família

332.769
Total das famílias monoparentais

86,8 %   Sexo feminino

© Copyright 2011 Fundação Francisco Manuel dos Santos



ALOJAMENTO E RENDIMENTO
FAMÍLIAS 2 DE 2

5.722.203
Total de alojamentos familiares

9

30.642,2 €
Rendimento médio disponível das famílias, 
a preços constantes
(Base 2006)

10,9 %
Poupança bruta das famílias
(em % do rendimento disponível)
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ESCOLARIDADE
EDUCAÇÃO 1 DE 3

22,9 % 
Alunos em % na população  
residente

10

10,8 %
População residente com 15 
e mais anos, sem escolaridade

63,3 %
População residente, com 15 ou mais anos, 
com 9 ou menos anos de escolaridade

31,2 %
Taxa de abandono escolar precoce
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DIPLOMADOS
EDUCAÇÃO 2 DE 3

7,2 
Diplomados no ensino superior, 
por mil habitantes  

11

59,3 %   Mulheres

14,8
Doutoramentos, 
por 100 mil habitantes

11,2 %
População residente com 15 e mais anos, 
com diploma do curso superior
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DOCENTES E DESPESAS
EDUCAÇÃO 3 DE 3

159.755
Número de docentes do ensino 
básico e secundário

12

74,5 %   Mulheres

36.215
Número de docentes do ensino 
superior

43,5 %   Mulheres
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DOCENTES E DESPESAS
EDUCAÇÃO 3 DE 3

5 %
Despesas do Estado com Educação, 
em % do PIB
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RECURSOS E SERVIÇOS
SAÚDE 1 DE 3

377,1
Médicos por 100 mil habitantes

14

560,6
Enfermeiros por 100 mil habitantes

2,6
Farmácias por 10 mil habitantes
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SERVIÇOS E DESPESAS
SAÚDE 2 DE 3

4
Consultas em estabelecimentos 
de saúde por habitante

15

113,9
Internamentos em estabelecimentos
de saúde por mil habitantes

697,6 €
Despesa média da ADSE por beneficiário

5,7 %
Despesas do Estado com Saúde,
em % do PIB

© Copyright 2011 Fundação Francisco Manuel dos Santos



ÓBITOS E ACIDENTES
SAÚDE 3 DE 3

9,5
Suicídios por 100 mil habitantes

16

3,5
Acidentes de viação com vítimas 
por mil habitantes (Continente)

4,4
Acidentes trabalho mortais 
por 100 mil empregados
(Dado de 2008)
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TRIBUNAIS E PRISÕES
JUSTIÇA 1 DE 2

3,1
Tribunais Judiciais  
por 100 mil habitantes

17

184,4 %
Taxa de congestão nos TJ
(processos pendentes/processos findos) x 100

93,1 %
Ocupação efectiva das prisões 
(reclusos/lotação prisional) x 100
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51,4 %   Mulheres 

(Valor Provisório)

RECURSOS HUMANOS
JUSTIÇA 2 DE 2

16,7 
Magistrados judiciais 
por 100 mil habitantes

18

53,4 %   Mulheres

252,8
Advogados por
por 100 mil habitantes
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RECURSOS HUMANOS
JUSTIÇA 2 DE 2

4,5
Polícias por mil habitantes  
(PSP + GNR)
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50,4 %   Mulheres

61,9 % 
Taxa de actividade  
(População activa/População residente 
com 15 ou mais anos) x 100

56,1 %   Mulheres

56,1 % 
Taxa de emprego
(População empregada/População residente 
com 15 ou mais anos) x 100

EMPREGO E DESEMPREGO
EMPREGO E MERCADO DE TRABALHO 1 DE 4
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10,2 %   Mulheres

EMPREGO
EMPREGO E MERCADO DE TRABALHO 1 DE 4

9,5 %
Taxa de desemprego 
(População Desempregada/População Activa) x 100
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11,6 %
População empregada
a tempo parcial

16,4 %   Mulheres

EMPREGO E DESEMPREGO
EMPREGO E MERCADO DE TRABALHO 2 DE 4

46,5 %
Desempregados de longa duração 
(1 ou mais anos)

22

35,1 h
Duração média de trabalho semanal
dos trabalhadores por conta de outrem
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ESCOLARIDADE DOS TRABALHADORES
EMPREGO E MERCADO DE TRABALHO 3 DE 4

71,3 %
Empregadores, 
com 9º ano de escolaridade, 
no máximo

23

62,6 %
Empregados por conta de outrem
com 9º ano de escolaridade,
no máximo
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POPULAÇÃO EMPREGADA
EMPREGO E MERCADO DE TRABALHO 4 DE 4

11,2 %
População empregada no sector 
primário

24

28,2 %
População empregada no sector 
secundário

60,6 %
População empregada no sector
terciário

51,6 %
Remunerações do trabalho,
em % do PIB
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CINEMAS, TEATROS E MUSEUS
CULTURA 1 DE 2

1.477  
Cinema: espectadores por mil habitantes

25

170,8
Teatro: espectadores por mil habitantes

897,7
Museus: visitantes por mil habitantes
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77,9
Tiragem anual de periódicos por habitante

11.548
Livros: total de títulos editados
(Dado de 2008)

PERIÓDICOS E LIVROS
CULTURA 2 DE 2
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243,3 € 
Pensão mínima

PENSIONISTAS E PENSÕES
PROTECÇÃO SOCIAL 1 DE 3

27

62,8 anos
Idade média de reforma
(Segurança Social)

59,6 anos 
Idade média de reforma 
(CGA - Caixa Geral de Aposentações)

61,3 % 
Pensionistas (Seg. Social e CGA)
em % da população activa

© Copyright 2011 Fundação Francisco Manuel dos Santos



PENSIONISTAS E BENEFICIÁRIOS
PROTECÇÃO SOCIAL 2 DE 3

28

3.423.324
Pensionistas (Seg. Social e CGA)

244.134
Beneficiários do Subsídio Desemprego

486.812
Beneficiários do Rendimento 
Social de Inserção 
(e RMG - Rendimento mínimo garantido)
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DESPESAS
PROTECÇÃO SOCIAL 3 DE 3

29

36.748.758 mil € 
Despesas com Protecção Social
(Seg. Social e CGA)

17,5 % 
Despesas da Segurança Social, 
em % do PIB

4,3 % 
Despesas da CGA, 
em % do PIB
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PRODUTO E INFLAÇÃO
CONTAS NACIONAIS 1 DE 4

168.610.157 mil €
PIB 
(Provisório)

30

-0,8 %
Taxa de Inflação
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CONTAS DA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA
CONTAS NACIONAIS 2 DE 4

-10,1 % 
Défice público em % do PIB

31

83 %  
Dívida da Administração Pública
em % do PIB

22,7 %
Impostos sobre as famílias e empresas 
em % das receitas das Administrações 
Públicas
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CONSUMO E POUPANÇA
CONTAS NACIONAIS 3 DE 4

21,8 %
Consumo público 
em % do PIB

32

66,2 %
Consumo privado 
em % do PIB

8 % 
Poupança privada
em % do PIB
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60.148.105 mil €   Importações

48.339.351 mil €   Exportações

-18.362.187 mil €
Saldo da balança de pagamentos 
(Balança corrente)

-11.808.754 mil €
Saldo da balança comercial

1.722.658 mil €
Saldo das remessas 
de imigrantes/emigrantes

BALANÇA DE PAGAMENTOS
CONTAS NACIONAIS 4 DE 4
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EMPRESAS E PESSOAL
EMPRESAS 1 DE 2

34

0,08 %
Empresas com 250 e mais trabalhadores 
(% do total de empresas)
(Dado de 2008)

20,9 %   Pessoal ao serviço
(Dado de 2008)

95,5 %
Empresas com menos de 10 trabalhadores
(em % do total de empresas)
(Dado de 2008)

43 %   Pessoal ao serviço
(Dados de 2008)
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RENDIMENTOS E SOCIEDADES
EMPRESAS 2 DE 2

35

44,2 % 
Declarações de IRC com valor líquido 
negativo em % do total de declarações 
sem valor nulo

0,9
Sociedades constituídas/
Sociedades dissolvidas

© Copyright 2011 Fundação Francisco Manuel dos Santos



94,8
Publicações científicas 
por 100 mil habitantes

I & D - DESPESAS, RECURSOS E PUBLICAÇÕES
CIÊNCIA E TECNOLOGIA E SOCIEDADE DE INFORMAÇÃO 1 DE 2

36

1,7 %
Despesas em I&D
em % do PIB

0,8 %
Despesas das empresas em I&D
em % do PIB

9,4
Pessoal em actividades de I&D,
por 1000 activos
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TECNOLOGIA
CIÊNCIA E TECNOLOGIA E SOCIEDADE DE INFORMAÇÃO 2 DE 2

37

47,9 %
Agregados domésticos
com ligação à Internet

58,8 %
Empresas com ligação à Internet

16.051.044
Número de assinaturas de telemóvel

130,6
Caixas Automáticas Multibanco
por 100 mil habitantes
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CONSUMO
AMBIENTE, ENERGIA, TERRITÓRIO 1 DE 3

38

4.587,2 kWh
Consumo de energia eléctrica
por habitante

52,9 m3 
Consumo de água por habitante
(Dado de 2008)

97,8 % 
Água segura para consumo
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AMBIENTE
AMBIENTE, ENERGIA, TERRITÓRIO 2 DE 3

38,5 %
Produção de energia eléctrica 
a partir de fontes renováveis

39

13 %
Resíduos urbanos recolhidos
selectivamente

0,6 %
Despesas do Estado com o Ambiente,
em % do PIB
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TERRITÓRIO
AMBIENTE, ENERGIA, TERRITÓRIO 3 DE 3

26.136
Nº incêndios florestais 
(Continente)

40

87.421 hectares
Total de área ardida
(Continente)
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